
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Caprino V.se 

Commissione Escursionismo 
 

 

MONTE BREALONE 
domenica 22 giugno 2025 

 

Gruppo Montuoso:  Prealpi Bresciane 

Organizzazione:  Alberto Colombini (320-1172051), Serenella Bertoletti (347-1232103) 

Mezzo di trasporto:  Pullman 

Difficoltà:   Escursionistico (vedi allegato A) 

Distanza (km):  13,095 

Tempo (ore):   6 

Dislivello (metri):  ↑1010 ↓850 

Altitudine max: (metri): 2255 

Ora partenza / Località: 06:30, autogrill ENI di AFFI 

Attrezzatura obbligatoria: scarponi con suola ben marcata 

    abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota 

Varie:    consigliati bastoncini da trekking e pranzo al sacco 

 

Descrizione: escursione in luoghi poco frequentati lungo la valle del Bruffione nell’anfiteatro dei due laghi di 

origine glaciale del monte Brealone, dalla vetta si possono osservare oltre ai Laghi di Bruffione, le vette 

circostanti del monte Boia (m 2.582), monte Bruffione (m 2.665) e l’imponente Cornone di Blumone (m 2.843). 

Numerose sono le opere di difesa della grande guerra che si trovano lungo la mulattiera di cresta. 

Dalla malga Bruffione di mezzo (m.1830), si stacca a destra un sentiero, che in circa 250 metri porta ad un ex-

cimitero militare. Durante la Prima guerra mondiale, infatti, stazionavano su queste montagne diversi soldati 

italiani e la costruzione della strada che conduce alla piana risale proprio a quegli anni. Il piccolo cimitero 

attualmente è vuoto ma, fino al 1925, accolse le salme di 27 soldati uccisi da una slavina mentre si trovavano 

in un accampamento costruito in una zona probabilmente troppo esposta. 

 

Itinerario: SP669 Bagolino-passo di Crocedomini (m.1326), laghi di Bruffione (m.1886), passo Brealone 

(m.2109), monte Brealone (m.2265), passo Bruffione (m.2143), casinello di Bruffione (m.1883), malga Bruffione 

di mezzo (m.1830), malga Bruffione di sotto (m.1750, località Gaver SP669 (m.1486) 

 

------------  

 

info e iscrizioni: Alberto Colombini (320-1172051), Serenella Bertoletti (347-1232103) 

sede tel. 389-9027536 i giovedì dalle 21.00 alle 23.00 

 

Quota di partecipazione: da versare all’atto dell’iscrizione €. 26,00, in sede o tramite bonifico bancario su IBAN 

“IT33C0801159330000024041543”, intestato a “CAI Caprino V.se”, causale “monte Brealone”. 

 



 

 
 

I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento escursioni, pubblicato sul 

sito web della sezione a questo link: http://www.caicaprino.it/regolamento2.html 

 

http://www.caicaprino.it/regolamento2.html


ALLEGATO A 

 

CLASSIFICAZIONE DEI PERCORSI IN BASE ALLA DIFFICOLTÀ IN AMBITO ESCURSIONISTICO 

 

E = escursionistico 

CARATTERISTICHE 

Percorsi che rappresentano la maggior parte degli itinerari escursionistici, quindi tra i più vari per ambienti 

naturali. Si svolgono su mulattiere, sentieri e talvolta tracce; su terreno diverso per contesto geomorfologico e 

vegetazionale (es. pascoli, sottobosco, detriti, pietraie). Sono generalmente segnalati e possono presentare 

tratti ripidi. Si possono incontrare facili passaggi su roccia, non esposti, che necessitano l’utilizzo delle mani per 

l’equilibrio. Eventuali punti esposti sono in genere protetti. Possono attraversare zone pianeggianti o poco 

inclinate su neve residua. 

ABILITÀ E COMPETENZE 

Richiedono senso di orientamento ed esperienza escursionistica e adeguato allenamento. 

ATTREZZATURE 

È richiesto idoneo equipaggiamento con particolare riguardo alle calzature. 


